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Menii de Peix



EMRANMS

Amanida de formatge de cabra calent amb fruits secs
i vinagreta de mel
*Amanida d’endivies , nous i salmo fumat
Ous estrellats amb llit de patata i “txurissu”
Macarrons a la bolonyesa

‘Crema de carbasso gratinada amb gruyere
*Trinxat de col i patata amb cansalada i fredolics
Foie gras d’anec
Cors de carxofes amb cloises
Esparrecs verds a la planxa amb romesc
Coca torrada amb pernil ibéric
Canalons de peix amb salsa d’escalivada.
Tagliatelli de pasta fresca amb rap i cloises (supl 3€)
*Esparrecs blancs amb maionesa
Crep de formatge de cabra i salmo fumat
*Musclus de roca de I'Avet
Torrada amb escalivada i anxoves de I'Escala
Escudella de pages
Sopa de fredolics
Canalons casolans de rostit amb bechamel de foie
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Escamarlans a la planxa
Llagostins
Llamantol (suplement 6€)
Gambetes de costa
Musclus de roca
Tonyina vermella fresca amb patata al forn (sup 2€)



Seﬁvns

Rap ros (suplement 4€)
Combinat de marisc (supl 4€)
Suprema de bacalla a la planxa
Suprema de bacalla amb salsa de ceps
Daurada al forn amb patata i ceba
Saltejat de calamar amb favetes

Prstees

*Cremos de yogurt amb salsa de maduixes o salsa de préssec
Turrd gelat de xixona (sol o amb xocolata calenta)
*Postres de music amb didal de vi dolg
Tarta al whisky
Milfulls de nata amb xocolata calenta
*Mel i maté
*Flam d’ou al bany maria
Coulant de xocolata negra | gelat de vainilla
Gelat de nougat amb nata i nous
*Pinya natural o altre fruit

aPa, aigua i vi negre de la casa
Preu: 23€ iva inclos

Salses: maionesa, allioli, romesc, Ketchup 1€

Preu menu per compartir : Menu carn 27€ Menu de Peix 29€

Plats amb * sén aptes per a cel-liacs (informar-se sobre 'acompanyament )
PREU PLATS SOLTS ( no inclouen ni postre ni beguda ) : Entrants 11 € +
suplement si en porten

Carns 12 ‘50€ + suplement si en porten. Peix 14€ + suplement si en porten



Musclos de roca de 'Avet 7,80€
Anxoves de 'Escala amb pa

de coca 7,5€

Ostres 2 € unitat

Cargols amb suquet 8,5€

Cava de Is casa
BRUT NATURE

L'AVET HOTEL RESTAURANT
URBANITZACIO PORT DEL COMTE
LA COMA I LA PEDRA
C/AVET,13-15
973 29 93 95 - 627 20 89 69



